Forsékran om deltagande i fairsteps © "De 10 000 personernas lopp”:

Jag, (fornamn, efternamn), fodd den (datum),

forsakrar harmed att jag deltar i "De 10 000 personernas lopp” frivilligt och pa egen risk, for
att springa den lopstracka som tilldelas mig.

Jag &r ansvarig for olyckor och skador, och jag befriar harmed fairstep® frén allt ansvar
gentemot mig. Detta géller aven eventuella konsekvenser som uppkommer till féljd av mitt
deltagande.

Jag kommer att fullgéra den I6pstracka som tilldelas mig med heder och respekt.

Under loppet kommer jag att vara uppmarksam pa min egen sakerhet, liksom pa andra
fotgangares och trafikanters sakerhet.

Jag uppfyller samtliga krav, samtycker till att befinna mig vid startpunkten fér min stracka i tid
och jag ar flexibel i handelse av eventuella férseningar.

Jag kommer att ta emot och dverlamna l6parutrustningen pa ett ansvarsfullt och sakert satt.

Ort / Datum / Underskrift

For barn och ungdomar:

Jag/vi, (foralders/foraldrars for- och

efternamn), samtycker harmed till att mitt/vart barn deltar i "De 10 000 personernas lopp”,

atfoljd/ensam. Jag/vi tar ansvar for detta och kommer att se till att I6parforséakran fullgors.

Ort / Datum / Foraldrars underskrifter



